
 

JOUR MIDI SOIR
Potage Potage

LUNDI Betteraves rouges Croque monsieur
31/08/2026 Paupiette de veau Salade verte

Petits Pois à la Française laitage polenta
Fromage compote 
Yaourt 
Potage Potage

MARDI Carottes rapées vinaigrette Salade obernoise
01/09/2026 Cuisse de lapin laitage polenta

Frites Yaourt 
Salade de fruits

Soupe à l'oignon Potage
MERCREDI Concombre à la Crème Far breton

02/09/2026 Poulet laitage semoule  
Patates douces en purée Pomme cuite

Fromage
Flan aux œufs maison

Potage Potage
JEUDI Melon Salade piémontaise

03/09/2026 Bœuf Bourguignon laitage semoule  
Flageolets semoule au lait

Glace 

Potage Potage
VENDREDI Salade vendéenne Omelette

04/09/2026 Poissons du jour Brunoise de Légumes
Pommes au four Laitage semoule tapioca

Fromage Fruits au sirop
Fruits de saison

Potage Potage
SAMEDI Salade Grècque Poissons du jour 

05/09/2026 Joue de porc Tian de légumes
Purée laitage polenta

Fromage Yaourt 
Fruits de saison

Potage Potage
DIMANCHE Assiette anglaise Feuilleté de fromage
06/09/2026 Epaule de veau Salade verte

Poêlées sarladaise laitage semoule  
Fromage Fruits de saison

Pâtisserie maison

SOUS RESERVE DE MODIFICATION

Viandes fraîches d'origine française sauf agneau origine UE, légumes d'origines locales et issus de l'agriculture biologique 

MENUS


