
JOUR MIDI SOIR
Potage Potage

LUNDI Betteraves rouges Rougail de saucisse
28/09/2026 Coq au vin laitage polenta

Haricots beurre Compote
Yaourt

Potage Potage
MARDI Salade de tomates Salade du pêcheur

29/09/2026 Merguez laitage polenta
Frites Yaourt

Fruits de saison

Potage Crécy Potage
MERCREDI Concombre vinaigrette Far breton

30/09/2026 Bœuf mironton Laitage semoule tapioca
Patate douce purée Pomme cuite
Pana cotta aux fruits

Potage Potage
JEUDI Melon œuf dur mayo

01/10/2026 Echine de porc Macédoine de pommes de terre
Lentilles et carottes Laitage semoule tapioca

Fruits de saison Yaourt

Potage Potage
VENDREDI Salade alsacienne Pavé de dinde

02/10/2026 Poissons du jour Petits pois
Julienne de légumes Laitage semoule

Yaourt Pruneaux au sirop

Potage Potage
SAMEDI Salade avocat crevette boulette de bœuf

03/10/2026 Jambon à l'os Poêlée minis penés
Semoule de couscous laitage polenta

Glace Yaourt

Potage Potage
DIMANCHE Coquille de poisson Salade Piémontaise
04/10/2026 Epaule de veau Laitage semoule tapioca

pomme duchesse Fruits de saison
Pâtisserie maison

SOUS RESERVE DE MODIFICATION

Viandes fraîches d'origine française sauf agneau origine UE, légumes d'origines locales et issus de l'agriculture biologique

MENUS


