
JOUR MIDI SOIR
Potage Potage

LUNDI Cervelas Salade Méditerranéenne
21/09/2026 Bœuf au Jus laitage polenta

Carottes vichy Yaourt 
Fruits de saison

Potage Potage
MARDI Melon Tarte à l'oignon

22/09/2026 Rôti de dinde Salade verte
Frites laitage polenta

Yaourt Salade de fruits

Crème dubarry Potage
MERCREDI Salade de tomates Polenta gratinée

23/09/2026 Crépinette Rôti de porc
Printanière de Légumes laitage semoule  

Pâtisserie maison Yaourt 

Potage Potage
JEUDI Crèpes farcies

24/09/2026 Kig ar farz Salade verte
Salade verte laitage semoule  

Fruits de saison Yaourt 

Potage Potage
VENDREDI Salade exotique Artichaut vinaigrette

25/09/2026 Poisson en sauce Laitage semoule tapioca
Pommes de Terre compote 

Glace 

Potage Potage
SAMEDI Quiche lorraine

26/09/2026 Hachis Parmentier Salade verte
Salade verte Laitage semoule tapioca

Fruits de saison Yaourt nature sucré

Potage Potage
DIMANCHE Pâté Hénaff Jambon de dinde
27/09/2026 Epaule d'agneau Chips ou purée

Ratatouille Salade verte
Salade verte laitage polenta

Pâtisserie maison Fromage blanc sucré

SOUS RESERVE DE MODIFICATION

Viandes fraîches d'origine française sauf agneau origine UE, légumes d'origines locales et issus de l'agriculture biologique

MENUS


