
JOUR MIDI SOIR
Potage Potage

LUNDI Asperges Pommes de Terre
14/09/2026 Blanquette de dinde Lard

Riz pilaf Laitage semoule tapioca
Yaourt Abricots aux sirop

Potage Potage
MARDI Salade de tomates Rosbeef froid

15/09/2026 Sauté de veau marengo Macédoine mayonnaise
Frites Laitage semoule tapioca

Fruits de saison Yaourt 

Potage cultivateur Potage
MERCREDI Melon Far breton

16/09/2026 Poisson froid mayo Jambon blanc
Brunoise du soleil laitage semoule  

Glace Fruits de saison

Potage Potage
JEUDI Carottes râpées Tarte paysanne

17/09/2026 Bœuf à la provençale Salade verte
Pommes au four laitage semoule  
Fruits de saison yaourt 

Potage Potage
VENDREDI Taboulé Rôti de porc froid

18/09/2026 Poisson en sauce Salade de pois chiches
Brunoise de Légumes laitage polenta

Yaourt Pruneaux au vin

Potage Potage
SAMEDI Choux-fleur vinaigrette Oeuf dur 

19/09/2026 Pates bolognaise Julienne de légumes
Salade verte Laitage semoule tapioca

Fruits de saison Yaourt 

Potage Potage
DIMANCHE Terrine de légumes Tomate  farcie 
20/09/2026 Magret de canard laitage polenta

Pommes rissolées Yaourt 
Salade verte

Vacherin

SOUS RESERVE DE MODIFICATION

Viandes fraîches d'origine française sauf agneau origine UE, légumes d'origines locales et issus de l'agriculture biologique

MENUS


