P MENUS
Haut Léon
SOUS RESERVE DE MODIFICATION
JOUR SOIR
Potage Potage
LUNDI Maquereau Risotto de porc
4-mai Sauté de boeuf Salade verte
haricots vert Laitage semoule tapioca
Fruits de saison Yaourt
Potage Potage
MARDI Salade duo Raviolis
5-mai Sauté de canard Salade verte
Gratin de courgettes laitage polenta
Salade de fruits
Yaourt
creme normande Potage
MERCREDI Pamplemousse Feuilleté de fromage
6-mai palette de porc a la diable Salade verte
Ratatouille laitage polenta
Patisserie maison Yaourt
Potage Potage
JEUDI Salade Ukrainienne
7-mai Kig ar farz
Laitage semoule
Fruits de saison Yaourt
Potage Potage
VENDREDI Salade de tomates
8-mai Moules mariniere Artichaut vinaigrette
Frites Laitage semoule
Yaourt Compote
Potage Potage
SAMEDI Crépes farcies
9-mai Lasagne bolognaise Salade verte
Salade verte Laitage semoule tapioca
Fruits de saison Gateau de riz
Potage Potage
DIMANCHE | Coquille de crabe macédoine Assiette andglaise
10-mai Epaule d'agneau Chips ou purée

Ecrasé de pommes de terre

ASaIade verte
Patisserie maison

Salade verte

laitage polenta
yaourt

Viandes fraiches d'origine francaise sauf agneau origine UE




